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Il nous a manqué peu de choses pour faire une nouvelle
montée avec notre équipe National 2. Il aurait suffi de 2 ou 3
matchs avec un meilleur résultat et nous aurions fait la passe
de 4 montées consécutives. Mais c’est le football. Nous avons
appris. Notre équipe féminine a fait une année
exceptionnelle et nous sommes fiers d’elles. Nos équipes de
jeunes ont bien progressé et cela montre le travail effectué
depuis la reprise il y a 4 ans. 

Nos équipes de jeunes vont continuer à évoluer et je l’espère
à performer mais ces dernières grandiront deux fois plus vite
si notre club évolue au moins un cran plus haut. Bien sûr,
j’aimerais tout faire progresser en même temps comme nous
l’avons fait depuis 4 ans mais compte tenu de
l’environnement économique, nous nous devons d’être
concentré sur un objectif. 

Nous avons besoin d’aide, nous sommes trop seuls et nous
portons les espoirs de centaines de jeunes et de milliers de
passionnés de notre belle région. Nous avons besoin de
d'avantage de partenaires et que nos élus se mettent plus
que jamais derrière nous pour ne faire qu’un.

Vous comptez sur moi et je compte sur chacun d’entre vous
pour porter haut et fort nos couleurs auprès de tous les
acteurs économiques et politiques de la région.
Je vous souhaite a tous et a toutes un excellent été en
attendant de vous retrouver pour une prochaine saison de
football excitante et passionnante.

Ravy Truchot, 

Chers membres de l'association Thonon Evian GG FC, chers
partenaires, chers supporters, chers clubs partenaires.

Je tiens à exprimer ma gratitude et ma fierté envers
chacun d'entre vous. Cette année a été remplie de gros
défis, d'efforts et de dévouement, et nous pouvons être fiers
de nos résultats à tous les niveaux qu’ils soient sportifs,
structurels, organisationnels et financiers. Nous avons
montré aussi une formidable dynamique dans l’animation
et la promotion de notre territoire avec l’aide tellement
nécessaire de Ravy Truchot et de Strive Football Group. Je
n’oublie pas que cette énergie nous la puisons tous dans le
sens que nous donnons à chacune de nos actions pour
positiver notre impact social, pour le développement de la
jeunesse, pour la formation et l’éducation, et pour
l’économie locale et le tourisme.

Toutefois, je tiens à dire avec beaucoup de pragmatisme
que cette énergie n’est pas sans limite et si nous voulons
consolider et progresser nous avons besoin de nouvelles
forces. Alors supporters, parents, partenaires, sponsors et
mécènes, engagez-vous et rejoignez l’aventure TEGG FC !

Serge Garcia,
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Président de la SAS Grand Genève

Président de l'Association Thonon Evian GG FC
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Avec 51 points à l'issue de la saison 2022-2023 et une 4ème place,
 l'équipe de Bryan Bergougnoux repartira en National 2
la saison prochaine 

Photo : Mathis Clairicia



Ramener le
club dans le
monde
professionnel
dans les délais
les plus limités

Olivier Chavanon, manager
général,  dresse le bilan d'une
saison 2022-2023 très correcte et se
projette sur la saison suivante.  
Rencontre...

Olivier Chavanon
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La saison en quelques chiffres :

4ème place

51 points

30 matchs joués

41 buts marqués

28 buts encaissés

10 cleansheets

68 cartons jaunes

9 cartons rouges

Quel bilan peut-on tirer de cette
saison ?

"Pour la National 2, il y a eu une
première moitié de saison qui nous a
apporté 19 points, c’est le parcours
d’une équipe qui joue le maintien.
On a rencontré pas mal de
problèmes avec de nombreux
blessés dont des joueurs cadres. Par
contre, la seconde partie de saison a
ramené 30 points. On est la meilleure
équipe sur la 2ème partie de saison
devant le champion, Marignane. On
a eu une équipe qui a énormément
progressé sur toute la saison et qui
obtient une 4ème place très
honorable dans ce super
championnat où il y avait 6
descentes.

Aux vues des ambitions du début
de saison, peut-on parler d’objectif
non atteint ?

"Oui, car on n’est pas en National !
Mais l’objectif principal, en ce qui me
concerne, est de ramener le club
dans le monde professionnel dans
les délais les plus limités. Jusqu’à
aujourd’hui, nous n’avions utilisé
aucun joker. On savait que le
championnat N2 était très relevé et
en plus dans un groupe Sud qui 
 possède de bonnes équipes
capables de sortir de gros budgets.
Pour atteindre rapidement le
monde professionnel, nous allons
avoir des ambitions tous les ans,
c’est notre ADN, c’est une volonté.
On est un club qui se construit mais
on veut le faire vite car il y a déjà des
structures et une organisation qui
peuvent permettre de le faire."
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OLIVIER
CHAVANON

SAISON 2022 - 2023

Manager général

Se maintenir dans ce championnat
et bien y figurer reste quelque chose
d’assez positif."

N2
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Votre regard sur les autres
équipes du club ?

"C’est à l’image de l’équipe N2
avec une équipe D2 Féminine qui
termine 4ème au terme d’un
super championnat, gratifié d’un
parcours en Coupe de France
extraordinaire. Pour nos équipes
phares, c’était une saison qui
laisse entrevoir de belles
perspectives pour l’avenir.
Concernant nos équipes de la
formation toutes au niveau
Régional, c’est une saison très
réussie, avec la montée des U16 et
U20. Sans oublier les U18 qui ont
tenue la dragée haute dans ce
championnat R1 très relevé.

On s’est développé à une vitesse
assez importante et ces résultats
nous confortent dans le travail qui
a été réalisé depuis 4 ans. Nous
avons eu des saisons différentes
jusqu’à aujourd’hui, peut-être pas si
homogènes sur l’ensemble des
résultats que celle-ci, mais  toutes
les saisons ont regorgé de
satisfactions sur certaines équipes."

Tout dépendra de l’évolution de l’équipe
Élite senior. Dès l’instant où le club
deviendra professionnel, il serait
intéressant d’avoir une équipe U19
National. Nous travaillons donc dans cet
objectif, d’obtenir du niveau
professionnel tant chez les filles que
chez les garçons."

Pour l’équipe N2, reste-t-on sur une
continuité ou des changements au
niveau de l’effectif et du staff ?

"Nous avons dans cette équipe 13
joueurs sous contrat et certaines
reconductions sont en cours. L’effectif
aura donc une forme de stabilité. L’idée
sera de le renforcer avec des garçons
apportant un véritable « plus » par
rapport à ce que l’on a, des garçons
avec de l’expérience et un certain
niveau. Des joueurs capables d’apporter
très rapidement leurs valeurs à ce
groupe pour mieux commencer la
saison puisqu’on a vu que le début de la
saison 2022-2023 nous a été un peu
fatal. Aujourd’hui, c’est de corriger ça à
travers cette stratégie. Dans le staff, il
peut y avoir un ou deux changements
mais la stabilité globale restera avec
Bryan Bergougnoux comme
entraineur."
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Quelle projection et ambitions
pour l’exercice 2023-2024 ?

"Aujourd’hui, nous évoluons dans
l’élite régionale et l’idée est de se
maintenir dans les niveaux
régionaux avant d’être prêt à
accéder au niveau National pour
certaines équipes. 

La saison en quelques chiffres :

D2F
4ème place

40 points

22 matchs joués

46 buts marqués

21 buts encaissés

10  cleansheets

43  cartons jaunes

5  cartons rouges
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"Oui puisque je peux dire que 4
joueurs U18 seront proposés pour
intégrer le groupe N2 dont deux
purs produits issus du club. Mathis
Dutruel et Younes Kassah ont été
rencontrés par le staff pour être
intégrés au groupe N2 avec
l’espoir de devenir des Jordan
Radojevic dans des termes très
courts. On travaille énormément
dans ce sens pour valoriser nos
jeunes. Il faut noter aussi qu’il y a
des garçons qui ont suivi toute
leur formation chez nous, qui
jouent régulièrement en équipe
réserve et qui ont gravi tous les
échelons depuis U15. Un travail
qui est fait sur cette jeunesse
également locale qui fait
qu’aujourd’hui 2 garçons vont
pouvoir, s’ils le souhaitent,
intégrer l’équipe N2.

La volonté est de travailler avec
tous les garçons qui sont au club
depuis longtemps. Il faut aussi
admettre le constat  que ces
dernières années, on a été pillé sur
le passage entre préformation et
formation par des structures
d’envergures supérieures locales.
Donc il est difficile de constituer de
vraies générations sur le temps
bien qu’aujourd’hui, certains de ces
garçons qui sont partis, nous
sollicitent pour revenir au club. Ça
veut dire que le travail qui a été fait
au TEGG n’est pas si mal et ça veut
dire aussi que ces garçons qui
reviennent frapper à la porte ont
tenté quelques chose qui a plus ou
moins fonctionné et qu’ils ont envie
de venir le poursuivre ici. En tout
cas, on sera à l’écoute."
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Est-ce qu’on peut envisager à court terme de voir un joueur formé au
club atteindre l’équipe fanion ?

Une saison
qui laisse

entrevoir de
belles

perspectives
pour l’avenir



 

U n  w e e k - e n d  s u r  d e u x ,  l e  m ê m e  r i t u e l  s e  r e p r o d u i t  a u t o u r  d e s  r e n c o n t r e s  d e  N a t i o n a l  2  à
d o m i c i l e .  P o u r  q u e  t o u t  s o i t  p r ê t  l e  j o u r  J  e t  q u e  l e s  s p e c t a t e u r s  p u i s s e n t  p a s s e r  u n  b o n
m o m e n t  a u  s t a d e  e n  t o u t e  s é c u r i t é ,  u n e  f o u l e  d e  m i s s i o n s  s o n t  à  e f f e c t u e r .  B i l l e t t e r i e ,
p a n n e a u t i q u e ,  a m é n a g e m e n t  d e  l ’ e s p a c e  V I P ,  s é c u r i t é  a u  s t a d e ,  p r é p a r a t i o n  d e s  b u v e t t e s ,
p r é p a r a t i o n  d u  v e s t i a i r e ,  a c c u e i l  d e s  o f f i c i e l s ,  p r é p a r a t i o n  d e s  a n n o n c e s  f a i t e s  a u  s t a d e ,
c o m m u n i c a t i o n ,  a u t a n t  d e  t â c h e s  q u i  m o b i l i s e n t  b é n é v o l e s  e t  s a l a r i é s  q u e l q u e s  j o u r s  a v a n t
l e  m a t c h  e t  é g a l e m e n t  l e  j o u r  d e  l a  r e n c o n t r e .  R i e n  n ' e s t  l a i s s é  a u  h a s a r d  p o u r  é v i t e r  l e
m a x i m u m  d e  s u r p r i s e s  l e  j o u r  J  m ê m e  s ’ i l  e x i s t e  t o u j o u r s  d e s  c h o s e s  à  g é r e r  d a n s  l ’ u r g e n c e
a u  d e r n i e r  m o m e n t .  L e  r ô l e  d e  c o o r d i n a t i o n  d e  t o u t e s  c e s  t â c h e s  e s t  a s s u r é  p a r  l e   s e r v i c e
c o m m u n i c a t i o n / c o m m e r c i a l  d u  c l u b  a v e c  l ' a s s i s t a n c e  d u  s e r v i c e  a d m i n i s t r a t i f .
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D A N S  L E S  C O U L I S S E S

D ' U N  M A T C H  D E  N A T I O N A L  2
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L'impression des bil lets et l 'envoi des
invitations aux partenaires constitue le travail
du début de la semaine. Pour chaque match à
domicile,  plus de 700 bil lets  et invitations
sont édités.  Les invitations sont ensuite
envoyées aux partenaires et le reste de la
bil letterie est imprimée pour le jour du match.
Le jour J ,  tout est prêt pour le guichet du
stade qui ouvre ses portes 1h avant le début
de la rencontre.
Vente des bil lets,  distribution des bracelets
VIP et scan des tickets sont réalisés par des
bénévoles.  Tout le monde met la main à la
pâte et se serre les coudes pour accueil l ir  les
spectateurs dans de bonnes conditions.

L A  B I L L E T T E R I E

Vous souhaitez devenir bénévole, contactez-nous à
l'adresse : contact@grandgenevefootball.com
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L’espace réceptif  d’après match requiert
beaucoup d’attention et de préparation. C’est
l ’endroit où partenaires,  dirigeants et élus se
retrouvent en petit  comité après la rencontre
pour débriefer du match ou tisser du relationnel .
Une zone où les invités et partenaires doivent se
sentir  comme chez eux et où i ls peuvent aussi
côtoyer les joueurs.  La mise en place de cette
espace demande énormément de travail  pour
que dès la f in de la rencontre,  tout soit en place
de la moquette jusqu’aux petits fours.

L E  S A L O N  V I P

L A  P A N N E A U T I Q U E

L’installation de la panneautique est sans
doute le travail  le plus contraignant puisqu'i l   
est impossible de laisser les panneaux à
demeure durant toute la saison. Chaque fin
de semaine, une équipe de gros bras s ’active
pour installer ,  dans un ordre bien défini ,  la
cinquantaine de panneaux achetés par les
partenaires sans oublier toute la visibi l ité
National 2 dont la mise en place est
obligatoire pour chaque rencontre.  Le match
à peine terminé, les équipes se mettent de
nouveau en marche pour tout désinstaller et
ranger jusqu’à la prochaine rencontre.

Autour d’une rencontre,  le travail  du service
communication est important.  Cela commence
en amont avec la création de tous les visuels,  le
rédactionnel d’avant match, la préparation des
annonces du speaker mais ce travail  est
également important les soirs de match avec la
gestion des réseaux sociaux,  le Live Facebook et
Twitter,  l ’accueil  des médias au stade puis les
interviews d’après match.  A quelques minutes
du coup d’envoi ,  le caméraman et le speaker
sont en place tout comme le commentateur et
son consultant lorsque les rencontres sont
retransmises en Live.  Autant de missions qui
sont capitales pour la bonne visibil ité du club.

L A  C O M M U N I C A T I O N
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A droite , Evan Muffat commentateur, à gauche Yoann Martelat, consultant 
 pour le match contre Canet en Roussillon 
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U n e  p e r s o n n e  r é f é r e n t e  d é s i g n é e  e n
d é b u t  d e  s a i s o n  e s t  c h a r g é e  d ’ a c c u e i l l i r
e t  s e  m e t t r e  à  d i s p o s i t i o n  d e s  o f f i c i e l s  a u
m o i n s  2 h  a v a n t  l e  d é b u t  d u  m a t c h .  S o n
r ô l e  e s t  d e  s e  r e n d r e  d i s p o n i b l e  a f i n  d e
r é p o n d r e  à  t o u t e s  l e u r s  d e m a n d e s .  I l  e s t
é g a l e m e n t  p r é s e n t  p o u r  q u e  l e s  é q u i p e s
a i n s i  q u e  l e s  a r b i t r e s  s o i e n t  e n  s é c u r i t é
l o r s  d e  l e u r  r e t o u r  a u x  v e s t i a i r e s  e t  a u s s i
é v i t e r  t o u t  d é b o r d e m e n t  q u i  p o u r r a i t
a v o i r  l i e u .  
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N E  R I E N  L A I S S E R
A U  H A S A R D

P o u r  é v i t e r  l e  m a x i m u m  d e  s u r p r i s e s  l e
j o u r  J ,  i l  f a u t  é g a l e m e n t  p e n s e r  à  l a
s é c u r i t é  a u  s e i n  d e  l ’ e n c e i n t e  s p o r t i v e .
P o u r  c e l a ,  l e  m o n t a g e  d e s  b a r r i è r e s  p o u r
l a  s é c u r i s a t i o n  d e  l ’ é q u i p e  v i s i t e u s e  e t  d e s
o f f i c i e l s  s e  f a i t  3  h e u r e s  a v a n t  l ’ a r r i v é e  d e
t o u t  l e  m o n d e .  N e  p a s  o u b l i e r  é g a l e m e n t
d e  m e t t r e  l a  c i v i è r e  à  p r o x i m i t é  d e s  b a n c s
d e  t o u c h e  e n  c a s  d e  b l e s s u r e  e t  d e  v é r i f i e r
l e  p a n n e a u  l u m i n e u x  d e  c h a n g e m e n t  d e
j o u e u r s ,  c e  s e r a i t  d o m m a g e  q u ’ i l  n ’ a i t  p a s
é t é  m i s  e n  c h a r g e  a v a n t  l a  r e n c o n t r e .
D a n s  l e s  d e r n i è r e s  v é r i f i c a t i o n s ,   l a  s o n o
d u  s t a d e  a i n s i  q u e  l e  p a n n e a u  d e s  s c o r e s
d o i v e n t  ê t r e  o p é r a t i o n n e l s  a u  m o m e n t  o ù
l ’ a r b i t r e  s i f f l e r a  l e  c o u p  d ’ e n v o i .
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L A  B U V E T T E

L E S  O F F I C I E L S

I l  f a u t  é g a l e m e n t  p e n s e r  a u  b i e n  ê t r e  d e s
s p e c t a t e u r s  q u i  a u r o n t  b e s o i n  d e  s e
r e s t a u r e r  o u  s e  d é s a l t é r e r .  L à  a u s s i ,  t o u t
e s t  b i e n  r é g l é .  S i  v o u s  a v e z  u n  p e t i t  c r e u x
o u  u n e  p e t i t e  s o i f ,  l e s  é q u i p e s  d e  l a
b u v e t t e  v o u s  a c c u e i l l e r o n t  a u  c h a l e t
i n s t a l l é  p r è s  d e  l a  t r i b u n e .  L ’ é q u i p e  e s t  à
v o t r e  s e r v i c e  à  l a  m i - t e m p s  p o u r  l e  c o u p
d e  b o u r r e  a f i n  d e  s e r v i r  l e  m a x i m u m  d e
p e r s o n n e s  d u r a n t  l a  p a u s e  d e  1 5  m i n .

C'EST L'HEURE !! TOUT EST EN ORDRE, LE MATCH PEUT COMMENCER

Thonon Evian Grand Genève FC | A Strive Football Group Company
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Q U E L Q U E S  J O U R S

À eux deux, i ls comptent 
buts sur la saison ! ! !

11  buts en championnat et 7
en Coupe de France pour
Elodie Policarpo  qui fait
partie des cadres de l 'équipe
D2 Féminine et qui entamera
sa 3ème saison au club.

Latyr N'Diaye ,  arrivé au
mercato hivernal,  a été le
déclencheur de la belle
remontada effectuée par le
groupe N2. Avec 12  buts sur la
2ème partie de saison, i l  f init
meilleur buteur du groupe de
Bryan Bergougnoux.

MEILLEURS
BUTEURS
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Thonon Evian Grand Genève FC | A Strive Football Group Company

LATYR
N'DIAYE

ÉLODIE
POLICARPO
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30
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SEBASTIEN
HARMAND

 

La causerie
d'avant 
match

Pas
d’improvisation
dans une
causerie, tout
est pensé et
étudié avec le
staff pour faire
passer le
message au
groupe.

Souvent mystérieuse, la causerie d’avant
match suscite beaucoup d’interrogations et
peu de personne, hors groupe, ont le
privilège d’y participer. Mais que s’y passe-t-il
vraiment ? Sans divulguer un quelconque
secret, Bryan Bergougnoux nous dévoile un
peu l’intimité de ce moment avant la
rencontre où coach et joueurs peuvent se
parler entre 4 yeux.

Certains se demandent si ce moment avant
le match, à l’abri des regards étrangers, est
vraiment utile et si la causerie idéale peut
vraiment apporter un surcroit de motivation
aux joueurs. Pour Bryan Bergougnoux « Il n’y
a pas vraiment de vérité par rapport à la
causerie mais on espère que ça a un impact
sur les joueurs. C’est difficilement palpable
en tant qu’entraineur. Le plus important est
le travail fourni en amont, on peut faire la
meilleure causerie du monde, si on a mal
travaillé la semaine et que l’on n’a pas de
plan de jeu, ça n’a pas de sens ». 

Thonon Evian Grand Genève FC | A Strive Football Group Company
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Mythe ou réalité ?
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SEBASTIEN
HARMAND

 

Savoir
capter
l'attention

La tonalité de la causerie, son contenu, sa forme
et sa durée, sont variables et chacun a sa
méthode 

"S'il y a trop de consignes, on perd le joueur et
finalement, plus aucun message n'est retenu. Il
faut être impactant sur des points précis"
ajoute t-il.

Si Bryan Bergougnoux délègue beaucoup à  son
staff durant la semaine, la causerie, le jour du
match, reste un moment privilégié qu'il ne veut
pas confier à quelqu'un d'autre car "c'est un
moment important pour le coach de faire le
bilan de tout ce qui a été vu en termes
athlétiques, psychologiques et tactiques" confie
t-il.

Cet exercice parfois un peu théâtral demande
beaucoup d'assurance de la part de l'entraineur
mais ce qui reste essentiel, c'est d'être
convaincu du discours à faire passer. Mais il y
forcément des matchs où l'inspiration n'est pas
au rendez-vous. 

"Les joueurs peuvent le ressentir. Il faut être sûr
de la route que l'on veut prendre. Je suis
convaincu que ça a un impact sur la confiance
des joueurs dans le projet collectif et sur leurs
performances" déclare le technicien chablaisien.

il faut aussi faire attention à ce que l'on dit car
lorsque l'on valorise un joueur, on crée une perte
de confiance à son concurrent." surenchérit celui
qui admet avoir complètement manqué la
causerie contre Lyon La Duchère. "J'ai pris le
problème à l'envers. Plutôt que de piquer
intérieurement les joueurs, mon discours leur a
mis un doute, une sorte de perte de confiance.
Avec le recul, j'ai trouvé que je n'avais pas fait le
bon choix"
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Savoir capter l’attention des joueurs reste un élément primordial
et il faut avoir la capacité de parler au collectif, tout en s’adressant
à l’individu. Le coach chablaisien qui a joué de nombreux matchs
au meilleur niveau n’a pas forcément pris modèle sur ses anciens
coachs mais « je me suis servi de ce que certains avaient comme
défauts notamment sur la durée de la causerie. Quand c’est trop
long, je sais que l’on peut perdre ceux qui ont une moins grande
capacité d’écoute. Il faut rester concis et être authentique »
explique celui qui estime qu’une causerie ne doit pas dépasser
12min.
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SEBASTIEN
HARMAND

 

La causerie n'est pas un mythe, elle a
vraiment son utilité

Si la causerie est le dernier moment avant la rencontre où  les  dernières directives et conseils sont
distillés , il arrive parfois que le coach rajoute quelques recommandations, juste avant de rentrer sur la
pelouse comme le souligne Bryan Bergougnoux «on peut remettre de nouvelles infos souvent liées
au contexte, à l’adversaire ou l’arbitrage mais c’est très bref. Ou alors, comme je l’ai fait sur la fin de
saison, profiter des derniers instants pour remettre un coup de boost à tout le monde."
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Avant de poursuivre "Sur certaines causeries,
on ressort encore plus confiant soi même
car on a senti des échanges de regards, des
joueurs attentifs et concentrés, des joueurs
qui relaient le projet en fin de causerie, ils
s'encouragent entre eux ou s'applaudissent.
Même si ça donne de la confiance, ça ne
garantit pas la victoire au bout." 
"D'autre fois, on ne se sent pas bien, c'est un
ressenti. C'est plus instinctif que rationnel.
Mais en tout cas, en sortie de causerie, on se
pose toujours la question de savoir si on a
été impactant."

A ceux qui pensent que la causerie est un mythe, Bryan Bergougnoux rétorque "c’est important pour
le joueur et pour le staff. Elle a vraiment son utilité."  

Ce moment si particulier  se déroule quasiment toujours dans l'intimité du vestiaire et n'est pas
ouvert aux personnes hors groupe. "Ca reste de l'ordre de l'intime, si on fait venir des personnes, ce
sont des gens de confiance. A partir du moment où je sais que c'est dans un cadre de bienveillance
et que ce qui se dit reste au sein du club, ça ne me dérange pas" conclut celui qui a permis à son
équipe de terminer dans le top 5 du groupe C de National 2.

J’aimais beaucoup les causeries de Paul
Le Guen car je les trouvais dynamiques,
simples , les attendus étaient clairs. 

Bryan Bergougnoux
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Le milieu de terrain, Jordan Radojevic s'est prêté au petit jeu "Côté terrain - Côté coulisses"
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Côté terrain Côté coulisses

Ton premier club : L'entente sportive de Sciez. J'y
suis resté 8 ans. C'est là que j'ai commencé à
toucher mes premiers ballons et que j'ai
développé ma passion pour le football

Ton meilleur souvenir :  Toutes les montées que
j'ai pu faire avec le club mais la plus belle est la
montée de N3 en N2.

Et le pire :  C'est mes blessures , avec les
ligaments croisés, genou droit et gauche. Ce que
je retiendrai de positif de ces blessures, c'est que
ça m'a renforcé mentalement.

Le joueur que tu admires : Léo Messi, pour toute
sa carrière. C'est un joueur complet, on ne peut
que l'admirer.

Un stade où tu rêverais de jouer : San Siro. C'est
un stade mythique avec une ambiance
incroyable.

Ton poste de prédilection : J'ai commencé
attaquant puis latéral droit mais ma préférence
va au poste de milieu de terrain. On touche
beaucoup de ballons et on peut apporter
défensivement comme offensivement.

La musique que tu aimes écouter : C'est plutôt
le monde du Rap, c'est ma génération. J'écoute
aussi des musiques anciennes mais un peu
moins souvent.

Une journée sans foot : C'est compliqué. Je dors
souvent ou j'essaie de m'occuper en faisant  un
peu un autre sport comme le tennis ou le
basket.

Un pays où il fait bon vivre : Les Etats Unis pour
le rêve américain.

Un autre sport que le foot : Le Tennis. Quand
j'étais plus jeune, je pratiquais le foot et le
tennis et à un moment j'ai du choisir et je suis
parti sur le Foot.

Une qualité que tu apprécies chez les autres : La
franchise. J'aime les gens qui me disent les
choses plutôt que ceux qui font sembler de
m'apprécier.

Ton péché mignon :  J'aime bien manger tout
ce qui n'est pas bon pour un sportif : fastfood,
gâteaux. Mais ça reste occasionnel et ça fait du
bien.



 

Les dirigeants du club ont eu recours à un
recrutement interne pour remplacer Thierry
Uvenard à la tête de l'équipe D2 Féminine. C'est
Wahid Chaouki, adjoint de Bryan Bergougnoux en
N2 lors de l'exercice 2022/2023,  qui prend en main
l'équipe phare féminine pour la nouvelle saison.
Un grand saut pour celui qui a évolué toute sa
carrière dans le monde du football masculin.
Rencontre....

J'ai toujours été
connecté au
football féminin
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WAHID
CHAOUKI

rENCONTRE AVEC

Le nouveau coach de la D2F
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Wahid, peux tu nous dire ce qui a motivé ta
décision de prendre la succession de Thierry
Uvenard ?

"Le football féminin, ça a toujours été une idée
dans ma tête depuis plusieurs années. Ce qui m’a
motivé, c’est le challenge et aussi l’état d’esprit du
groupe. Aujourd'hui, les cloisons sont tombées
entre les garçons et les filles et c’est plutôt une
bonne chose."



Thierry Uvenard nous disait toujours qu’une fois qu’il avait découvert le football féminin, il ne
reviendrait plus jamais au monde masculin. Est-ce que tu penses qu’un jour, tu pourrais dire la même
chose ?

"Dans tous les cas, je vais conserver quelques missions sur le football masculin. Pour moi, je ne fais pas
de différence, je peux continuer dans le foot féminin ou revenir dans le milieu masculin, il n’y a que
l’avenir qui nous le dira."

Est ce que pour toi, le football reste le même football, que ce soit féminin ou masculin ?

"Aujourd’hui, le football féminin tend vers le haut niveau avec une Ligue professionnelle qui va être créée
en France comme c’est déjà le cas dans d’autres pays et c'est vraiment une bonne chose. 
C’est une certitude qu’il y a moins d’intensité dans le foot féminin que masculin. Par contre au niveau de
la réflexion et la qualité de jeu, on est parfois face à de beaux matchs et à de bonnes joueuses. 
Il y a aussi des différences dans la façon de manager. Les filles aiment avoir un cadre, elles aiment savoir
où on veut les amener en termes d’objectifs et de méthode. En tant que coach, notamment quand on
arrive du football masculin, on est très attendu. Elles ont besoin d’être rassurées mais une fois que tout
est transparent, elles sont prêtes à escalader des montagnes. Les différences qui existent encore
aujourd’hui vont disparaitre avec le temps."
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Ici au TEGG, tu es passé par la pré-formation puis
l’équipe N2, toujours au niveau du football masculin.
Aujourd’hui, c’est un changement de cap, tu es le
Hervé Renard du TEGG ? 

"La comparaison est forte. C’est plutôt une continuité
car je connais le projet et le travail qui a été fait par
Thierry et son staff."

Est-ce que tu connais le monde du football féminin, as-
tu des connexions dans un environnement qui est à
part dans le milieu du football ?

"J'ai toujours été connecté au football féminin. J’ai
participé à la promotion du football féminin au Maroc
à la fin des années 90 dans le cadre de la préparation
de la Coupe du Monde 99 aux Etas Unis. Ensuite j’ai
participé à des actions de promotion et de
perfectionnement avec le District de Haute Savoie-
Pays de Gex. J’ai, à deux reprises, eu un appel du pied
du club suisse de Chenois/Servette pour son équipe
féminine." 
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Les filles aiment avoir un cadre, elles
aiment savoir où on veut les amener en

termes d’objectifs et de méthode
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Il va falloir  être rapidement compétitif afin de
s’imposer comme un vrai club de cette nouvelle
division."

Il va falloir que tu prennes rapidement tes
marques dans l’équipe pour que le groupe soit
opérationnel dès la reprise le 17 septembre
d’autant plus que cette saison, c’est un
championnat difficile qui vous attend ?

"Tout le monde parlait de maintien en D2, pour
moi c’est comme une accession avec une
nouvelle poule et des adversaires de qualité issus
pour la majorité de clubs professionnels. Il va
falloir gérer les déplacements, s’adapter vite au
niveau. Je fais confiance au groupe qui a réalisé
de belles choses sur la saison qui vient de
s’achever. Oui, il faut aller vite pour être
rapidement compétitif afin de s’imposer comme
un vrai club de cette nouvelle division."

Quelles sont tes ambitions pour la saison
prochaine ?

"D’abord que le groupe soit vite opérationnel, que
le groupe continue à bien vivre et que l’on
continue à avancer dans ce beau projet. L’état
d’esprit est parfait, j’ai pu échanger avec pas mal
de joueuses, elles sont prêtes et très motivées à
découvrir cette nouvelle division. Pour elles, c’est
une réelle promotion, une vraie récompense par
rapport à tous les efforts qu’elles ont pu fournir et
leur investissement."

Qu’en est-il sur l’effectif du groupe D2F ?

"Aujourd’hui, on repart avec la quasi-totalité. Ma
priorité était de fidéliser les cadres et c’est chose
faite. Il y a malheureusement le départ de
Blandine (Joly ndlr ) qu’on aurait souhaité garder
mais elle a choisi une autre direction. Le foot est
ainsi, l’essentiel est qu’elle s’épanouisse et soit
heureuse là ou elle va aller. Il va y avoir quelques
recrutements mais on est limité par rapport à nos
moyens donc on va essayer d’être intelligent."

Et ton staff ?

"Mon adjoint sera Thibault Gaborit qui arrive de
Saint Pryvé - Saint Hilaire. Ryan Leblanc restera
l'entraineur des gardiennes. Nous aurons un
stagiaire analyste vidéo, il s'agit de Téo Lépine.
Nous avons également mutualisé avec l'équipe
N2 la partie athlétique et médicale avec Nicolas
Robberechts comme préparateur physique et
Christian Di Domenica comme Kiné. Mayra Da
Silva sera toujours notre team manager. J’ai un
staff pour bien travailler"
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L E S  R A M A S S E U R S
Chaque week-end, ils sont entre 8 et 10 à investir la
piste d’athlétisme pour jouer le rôle de ramasseurs de
balles. Une mission qu’ils assurent avec beaucoup de
sérieux sous l’œil vigilant de leur référent et du
responsable de la sécurité. La tâche est simple mais
demande du sérieux car ces acteurs incontournables
lors d’un match de football assurent la fluidité de la
rencontre en permettant aux joueurs de disposer le
plus rapidement possible d’un ballon dès que celui-ci a
quitté la surface de jeu.

Mais se contenter de récupérer des ballons c’est tout
sauf faire n’importe quoi et justifie bien un petit
briefing d’avant-match. Accueillis par Ludo,
responsable des ramasseurs de balles pour les matchs
de la N2 et par Axel pour les rencontres de l’équipe
féminine, les jeunes reçoivent les consignes avant le
début de la rencontre. Les règles sont strictes et en
aucun cas, ils ne doivent renvoyer un ballon sur la
pelouse si un autre est encore en jeu. Certains ont
aussi le privilège de porter la bannière National 2 au
centre du terrain avant le coup d’envoi et d’autres font
la haie d’honneur au moment de l’entrée des joueurs
et officiels sur la pelouse.

Ils sont ensuite aux premières loges pour
assister au match et beaucoup ont envie de se
poster derrière la cage du gardien pour pouvoir
toucher beaucoup de ballons. En fin de
rencontre, ils ont la possibilité d’approcher les
joueurs pour quelques photos ou autographes.
Si la victoire est au rendez-vous, la fête est
encore plus belle.

D E  B A L L E S
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Pour être ramasseurs de balles avec votre club, vous
pouvez contacter Axel à :
arigoudy@grandgenevefootball.com



 

"On est en bonne position pour espérer"
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Les news du groupe STRIVE

 Après une pause durant le mois du Ramadan,
l'entraînement collectif et la compétition ont repris à la
Paris Saint-Germain Academy Sénégal. Les meilleurs
clubs et équipes de jeunes du pays disputent
actuellement la 2ème édition du Championnat Paris
Saint-Germain. La PSG Academy Sénégal, fière
organisatrice de cette compétition innovante, incarne
un véritable moteur de rassemblement et d'ambition
pour le football sénégalais.

FC MIAMI CITY (Miami - Fort Lauderdale, Floride USA)

Les équipes féminines et masculines du FC Miami City ont
démarré leur saison en Mai, dans les prestigieux
championnats américains : USL 2 et USL W, un des
meilleurs niveaux de compétition aux Etats Unis. Ces ligues
ont aussi la particularité d’offrir une belle vitrine aux
joueurs afin qu’ils se fassent repérer par de prestigieuses
universités ou par des clubs professionnels. 
Les équipes premières de FC Miami City intègrent de
jeunes talents prometteurs provenant des équipes Élite de
la Paris Saint-Germain Academy Miami. Cette année, 5
jeunes joueurs de la PSG Academy ont été intégrés au
groupe. Une super opportunité pour ces jeunes joueurs
d'évoluer au plus haut niveau ! 
L’équipe féminine, invaincue la saison dernière, cherchera
à défendre son titre de Champion de la Division Sud-Est ! 

PSG ACADEMY SÉNÉGAL / THE ICEF
AFRICA (Saly, Senegal)
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PSG ACADEMY PRO 

C'est officiel ! L'International Center of European
Football (ICEF) a signé un partenariat stratégique
avec le club du Paris Saint-Germain. C’est un honneur
d’avoir été choisi par le PSG pour développer la
première Paris Saint-Germain Academy Pro en
Europe, sur le domaine de Blonay. 

Une belle reconnaissance du travail de qualité et de
l’excellence fournis par l’ensemble des équipes et
joueurs, ces 4 dernières années. 

C’est à partir de cet été que l'ICEF Europe fusionne
avec la Paris Saint-Germain Academy Pro. 

En Juin, 7 équipes représenteront les USA et le Canada à Paris à la
Paris Saint-Germain Academy World Cup, prestigieuse compétition
organisée par le PSG, où se retrouvent toutes les PSG Academy du monde
entier ! Bonne chance !   

En 2023, les camps d'été de la Paris Saint-Germain Academy en
Amérique du Nord battent des records ! Avec 55 semaines de stages en
juin, juillet et août, dans 32 villes en Amérique du Nord, plus de 5 000
jeunes athlètes talentueux s'apprêtent à participer à une expérience
unique et inoubliable.

THE INTERNATIONAL CENTER OF
EUROPEAN FOOTBALL (Publier,
France)

Les premiers événements Paris Saint-Germain Academy ont lieu en Juillet et Août, avec 5 semaines de stage
qui affichent déjà complets. 
A partir de la rentrée, le centre se prépare à accueillir des joueurs du monde entier au sein de son
programme PSG Academy Pro de 10 mois. Les résidents suivront la méthodologie d'entraînement de l’un
des plus grands clubs européens et bénéficieront d'opportunités et d'événements uniques. 

De plus, cet été marquera les premiers camps
PSG Academy que nous organisons dans deux
nouveaux pays : au Venezuela et en Suisse,
offrant des opportunités uniques aux joueurs dans
le monde entier. 

Enfin le réseau PSG Academy s'agrandit
encore aux Etats Unis, avec l'ouverture d’une
nouvelle Academy à Chicago ! Des débuts plus
que prometteurs : des centaines de joueurs ont
participé ce mois aux séances de recrutement et
de détection, et les stages d'été connaissent déjà
un grand succès. 



 

A r r ê t  s u r  i m a g e s

Victoire face à Le Puy Foot 43
3-0

Match nul face à GF38  1-1

Match nul face à Rodez 1-1

Défaite face à Yzeure 0 - 3

Victoire face à Merignac 2-0
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LA FOLLE ÉPOPÉE

Demi-finaliste

Alors qu’on ne les attendait pas forcément dans le
casting, nos féminines sont parvenues à se hisser parmi
les meilleures équipes de France pour aller se frotter à
l’équipe du Paris St Germain en demi-finale de la Coupe
de France.

Ce fabuleux parcours a permis de mettre en lumière notre
club et a placé la Haute Savoie sur la carte de France du
Football féminin.



 

A r r ê t  s u r  i m a g e s

Victoire face à Le Puy Foot 43
3-0

Match nul face à GF38  1-1

Match nul face à Rodez 1-1

Défaite face à Yzeure 0 - 3

Victoire face à Merignac 2-0

1er Tour : FC Vendenheim - TEGG : 1 - 7
2ème Tour : Stade Auxerrois - TEGG :  0 - 4
16èmes de finales : GF 38 - TEGG : 2 - 3
8èmes de finales : RC Lens - TEGG : 0 - 5
1/4 de finales : TEGG - O. Marseille : 0 - 0  (Tab 5 - 4)
1/2 Finale : PSG - TEGG : 1 - 0

La plus belle saison jamais disputée par le
club depuis la création de l’équipe féminine
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 EN COUPE DE
FRANCE

Parcours en Coupe de France :
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JOUEURS
MAIS PAS
SEULEMENT... Le football, comme tout autre sport ou

art, est une histoire de transmission. Un
entraîneur doit transmettre son savoir
aux jeunes générations afin de les
construire. Habitués à bénéficier de ces
conseils depuis leurs premières années
footballistiques, certains éléments des
équipes N2 et D2F ont décidé de
prodiguer leurs conseils aux nouvelles
générations en endossant la tunique
d’entraîneur. C’est ainsi que Lorie
Padou,  Kévin Afougou et Hervé Lybohy
se sont installés sur les bancs des
catégories de jeunes pour apporter leur
expérience. Retour sur les motivations
qui les ont poussés à s'impliquer dans
ce rôle .

des objectifs différents et compter sur
l’écoute des joueuses qu’elle coachait.
Une écoute qu’elle pense également
favorisée par son rôle de joueuse de Haut
Niveau : « Dès que je suis arrivée à la
première séance, Dany leur a dit que
j’étais joueuse de D2 et les filles se sont
dites ‘’Wouah’’ » avant de préciser « Elles
sont très à l’écoute et je pense que oui,
cela est favorisé par mon image de
joueuse de D2 ». 
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Très engagée dans la vie du club comme de
nombreuses joueuses, Lorie Padou a décidé
d’apporter son aide et son expérience du
Haut Niveau aux jeunes joueuses de la
«section sportive U14 /U15». Malgré ses
entraînements avec la D2 Féminine et ses
études, la joueuse passée par Lyon ou
encore Dijon parvient à accompagner les
jeunes filles sur deux séances. Qu’importe le
manque de temps, Lorie a varié les sessions
d’entraînement afin d’acquérir de
l’expérience dans tous les secteurs du
coaching : « j’ai commencé par entraîner
toutes les joueuses puis […] comme on
n’avait pas d’entraîneur de gardien, Dany
(Gomes ndlr) m’a basculé avec les
gardiennes ». Malgré son poste de milieu de
terrain, Lorie a particulièrement apprécié ce
changement de rôle : « Comme tu n’es
concentrée que sur une ou deux
personne(s), il est plus facile de la conseiller,
de l’aider, de dire ce qui va et ce qui ne va
pas. Tu es plus pointilleuse » 
Lorie a pu gagner en confiance tout au long
de la saison, créer ses propres séances avec 

Quand je les vois mettre en
pratique en match ce que l’on
a travaillé à l’entraînement,
c’est un pur kiff ! Hervé Lybohy
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En accompagnant la section sportive féminine,
Lorie espère pouvoir apporter une expérience
différente aux jeunes joueuses, comme elle l’a
vécu par le biais de deux coachs féminines qui
l’ont aidée lors de sa formation, Lisa Eustache et  
Sonia Bompastor.

Kevin Afougou a fait le choix d’aider deux
catégories différentes pour la saison 2022 –
2023. Entraîneur adjoint en U16 Régional 2, il a
ainsi contribué à leur superbe saison ponctuée
par un titre et une montée en R1 pour le
prochain exercice. Pas rassasié par ce grand
succès, il a ajouté une aide régulière à l’équipe
U11 où évolue son fils. 
Titulaire en National 2, le joueur de 33 ans ne
pouvait pas participer à tous les entraînements
ainsi que les matchs mais a fait son maximum
en réalisant « entre 1 et 4 séance(s) par
semaine». 

Les prémices de cet investissement remontent
à la période Covid. Alors qu’il accompagnait son
fils à l’entraînement, il s’est rendu compte que
des éducateurs n’étaient pas présents pour des 
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raisons personnelles : « L’éducateur s’est retrouvé tout seul avec 25/30 gamins. Donc il ne savait plus
où donner de la tête, c’était compliqué à gérer ». 
Entrainer lui plaît et ça a été  un déclic pour le défenseur : « Tu rends service mais tu te rends service à
toi-même. Tu apprends pas mal de choses parce que tu prends du plaisir ». 
En concertation avec les coachs des différentes catégories, il décide d’aider aussi souvent qu’il le peut
sur les différentes catégories. Et c’est ainsi qu’il s’engage en 2021-2022 à participer aux séances de ces
catégories quand il n'est pas pris lui-même par l'entrainement  : U11 après avoir déposé son fils et U16
en tant qu’entraîneur adjoint. Il résume parfaitement la situation : « [J’entraîne] selon mon temps
libre, selon mes dispos pour aider le club… Tout en sachant que mon rôle principal est d’être joueur
et d’être performant sur le terrain ». 

D’ailleurs ce rôle principal lui permet d’être davantage écouté par les U16, ce qu’il retrouve moins chez
les U11 pour des raisons qu’il estime logique : « Pour les jeunes, c’est plus flou. Pour certains, quand ils
viennent, ce sont leurs premiers pas dans le foot et ils viennent surtout pour se défouler ». 

La reconversion, il en parle mais il ne souhaite pas encore se lancer totalement dans ce projet,
notamment par manque de temps : « C’est quelque chose que je vais envisager pour l’avenir mais ce
n'est pas dans l’immédiat. J’ai vu Hervé [Lybohy] qui a passé cette année son BEF [Brevet
d’Entraîneur de Foot, ndlr] et c’est très prenant ». 
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Enfin, Hervé Lybohy est le joueur le plus
avancé dans la transition vers le poste
d’entraîneur. Il a passé cette saison son
BEF tout en entraînant l’équipe U18
Régional 2 lorsqu’il n’était pas lui-même
avec les Séniors. Un programme bien
chargé. 

En décidant de mettre un terme à sa belle
carrière de footballeur professionnel à
l’issue de la saison 2022 – 2023, Hervé a su
qu’il devait préparer la suite : « J’arrive en
fin de carrière et après avoir discuté avec
les coachs, ils m’ont sensibilisé sur le fait
que j’avais de bonnes relations et une
bonne approche avec les jeunes ». 

« En 2021-2022, on a fait monter les U17 en
U18 R2 et comme je devais entraîner une
équipe pour passer mon BEF, j’ai basculé
sur les U18 R2 en tant qu’entraîneur
principal » poursuit-il.

Un entraîneur doit transmettre
son savoir aux jeunes
générations 
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À travers ce rôle de coach principal, Hervé a
su évoluer tout au long de l’exercice 2022 –
2023 dans tous les secteurs du foot. En tant
qu’entraîneur bien sûr à travers l’expérience
acquise par le biais de la formation
théorique et de la pratique mais également
en tant que joueur en analysant davantage
les situations proposées par le staff de la
National 2 : «L’avantage que ça a eu, c’est
que je vivais l’entraînement avec la N2 et
moi, je coachais de mon côté donc j’avais
un ressenti différent de quand j’étais
uniquement joueur »

Ce rôle de joueur reconnu l’a d’ailleurs aidé
à gagner en crédibilité auprès des jeunes
talents qu’il a accompagnés tout au long
de la saison : « Je pense que j’étais d’autant
plus crédible à leurs yeux vu que j’étais un
ancien joueur professionnel». Fier du
parcours de ses jeunes tout au long de la
saison, il espère avoir contribué à les faire
progresser tout en mettant en place ses
idées de jeu et sa tactique. 
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NOUVELLE SAISON - NOUVEAU STADE

La National 2 va prendre ses
quartiers à Vongy

Un équilibre entre l'Est et l'Ouest  de
la ville

L’équipe National 2 s’apprête à démarrer une
nouvelle saison au tout nouveau stade de
Vongy inauguré le 8 juillet. A l’aube de la
saison 2023-2024, le retour à Thonon
représente bien plus qu’un simple
changement de lieu, c’est l’opportunité pour
le club de s’ancrer sur Thonon et d’attirer et 
 fédérer de nouveaux supporters. Ce
déménagement marque une première
étape pour le TEGG dans son retour aux
sources. Lorsque les travaux du stade
Moynat seront achevés, le club réintégrera
cette enceinte qui a marqué son histoire  et
qui a vu se disputer un nombre incroyable
de matchs de football. 

Doté d’une tribune de 1000 places assises et
de nombreux espaces de vie, le nouveau
stade de Vongy est à la base un stade
d’athlétisme homologué niveau National
avec 8 couloirs où les championnats de
France d’athlétisme pourront être organisés
à Thonon. 
« A l’origine c’est une volonté de construire
un stade d’athlétisme car la piste existante
du stade Moynat était bien abimée. 

Le stade Moynat ayant vocation, à l’avenir,
d’être une enceinte de sports collectifs
(Football, Foot US et Rugby), il fallait
supprimer la piste d’athlétisme pour
agrandir le stade sans toucher le foncier. »
tient à préciser l’adjoint aux sports. 
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Philippe Lahotte, adjoint aux sports de la
ville de Thonon, nous fait découvrir cette
toute nouvelle enceinte sportive. Ce stade à l’architecture simple mais

pratique possède une accessibilité PMR avec
un ascenseur pour accéder à la tribune.
L’éclairage est un éclairage LED avec une
consommation 3 à 4 fois moins importante
que dans un stade comme Moynat et
surtout avec une qualité d’éclairage bien
meilleure. « On a un éclairage adaptable
avec la possibilité d’éclairer des zones, piste
ou terrain, soit en mode entrainement ou en
mode compétition » détaille Philippe
Lahotte.

DR Ville de Thonon



Afin que l’équipe National 2 puisse disputer
ses matchs, quelques aménagements
spécifiques ont été réalisés ou sont en
cours de réalisation, notamment le
parcage des visiteurs en cas de
déplacements en nombre des supporters
adverses, une zone de stationnement
sécurisé pour le bus visiteur et les officiels,
un tunnel pour l’accès des joueurs et
officiels sur la pelouse ou encore un
tableau d’affichage digital pour le score.

Début des travaux : Mars 2022
Inauguration : 8 Juillet 2023
Capacité : 1000 places assises
4 vestiaires sportifs - 1 vestiaire arbitre
1 salle pour les délégués 
1 buvette de 120 m2
5 locaux de rangements pour les associations
2 salles de réunions
1 local antidopage - 1 local infirmerie
1 salle de musculation
1 secrétariat
1 zone presse équipée  dans la tribune
Coût des travaux : 6.5 Millions d’Euros
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« La construction de cette enceinte à
Vongy était également une volonté d’avoir
un équilibre entre l’Est et l’Ouest de la ville
car jusqu’à aujourd’hui, toutes les
installations sportives étaient concentrées
à l’Ouest à l’Espace Grangette. » souligne
celui qui s’est beaucoup investi sur ce
projet.

UN STADE PRÊT
A ACCUEILLIR SES
SUPPORTERS

Cette volonté du club de revenir sur
Thonon est le reflet de l’engagement du
TEGG de vouloir rassembler un maximum
de personnes et partenaires autour du
projet mais aussi de se développer, d’élever
ses performances et de s’engager vers un
avenir prometteur.

L’élu de la ville précise « Quand on a un
club qui s’appelle Thonon Evian GG FC, ça
me parait logique que les matchs se
jouent à Thonon. Thonon est le centre de
l’agglomération et je pense que la ville
mérite d’avoir certains sports de haut
niveau sur sa commune. Thonon a
toujours été une ville sportive, le nouveau
label « Ville active et sportive » en est la
preuve »

"On veut avoir une ville la plus attractive
possible et si au niveau du sport, cette
attractivité est existante, elle n’est pas
encore assez développée. Si demain le
TEGG atteint le niveau professionnel, la
retombée économique sera importante
pour la ville au niveau des nuitées, de la
fréquentation des restaurants, de la
visibilité nationale pour la ville, du
tourisme supplémentaire. On a été très
content d’avoir cette visibilité avec l’équipe
féminine lors de son parcours en Coupe de
France." souligne Philippe Lahotte
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L'AMBIANCE DEVRAIT ÊTRE AU
RENDEZ-VOUS POUR LE PREMIER MATCH A DOMICILE

Atelier 419
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AU STADE
LA SÉCURITÉ AVANT TOUT

Aujourd’hui la sécurité est au cœur des
débats dans le monde du football et il
n’est pas rare de lire dans les médias que
lors de tel ou tel match, il y a eu des
incidents, de voir des images de stades
envahis par les supporters, des jets
d'objets sur les joueurs ou encore des
agressions inqualifiables sur les officiels
autant de situations qui sont devenues
trop fréquentes et qui sont intolérables
dans une enceinte sportive.

En National 2, le club n’a pas encore
été confronté à des problèmes de ce
type mais les dirigeants restent
vigilants et cela leur permet de
mettre en place toute la sécurité
nécessaire dans l’objectif des saisons
à venir à un plus haut niveau.
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Pour limiter tous risques de débordements
et préserver le plaisir des supporters et des
familles qui se rendent au stade, le club a
l’obligation de déclarer, en début de saison,
un « Monsieur sécurité » à la FFF. Il est
l’interlocuteur privilégié avec les arbitres et
délégués lors des matchs, avec les autorités
et est également le référent auprès du
prestataire sécurité pour faire passer les
consignes. Veiller à la sécurité et au bien-être
des spectateurs mais aussi assurer l’intégrité
physique des joueurs et des officiels, tel est le
rôle de Dominique Bouras au sein du
Thonon Evian GG FC, épaulé en cas de besoin
par deux agents de la  société Élite Sécurité,
les soirs de match.

Les contraintes en matière de sécurité pour
un stade de National 2 sont données en
début de saison et souvent des
aménagements doivent être fait pour
respecter les règles imposées : Un parcage
visiteurs pour des matchs à risque, une
vérification des sacs pour empêcher de faire
entrer des objets interdits (liste fournie par la
FFF), une zone visiteurs et officiels non
accessible au public avec parcage du bus
visiteur, un tunnel d'accès à la pelouse pour
les joueurs et officiels. 

Si le Monsieur sécurité est un homme de
l'ombre, il a un rôle très important pour qu'un
match de foot reste une belle fête en
pensant à tout et en envisageant le pire, ce
qui n'est pas si évident.
Certains pensent parfois qu'il en fait un peu
trop mais il met en jeu sa responsabilité et
c'est donc tout à fait compréhensible qu'il
fasse respecter le règlement à la lettre.

Le risque zéro n'existe pas et même les clubs
qui essaient de tout anticiper ne sont pas à
l’abri des agissements d’un seul spectateur.
C’est pour cette raison que la sécurité reste
un sujet primordial au sein du TEGG.
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UNE SAISON MARQUÉE PAR
PLUSIEURS MONTÉES

Depuis le redémarrage du club en 2017,
la saison qui vient de s'achever est la plus
aboutie en termes de résultats sportifs.
Ceci est le résultat d'un travail en
profondeur réalisé au niveau de la pré-
formation et de la formation. La cuvée
2022-2023 s'achève donc avec la montée
de l'équipe U20 ainsi que l'équipe U16.
Ces deux équipes évolueront la saison
prochaine au plus haut niveau régional.

Les U20, encadrés par Jacques Boujon et
Martin Paz, n'ont pas attendu la fin de
saison pour célébrer leur montée. En
effet, les jeunes ont pu savourer leur
accession alors qu'il restait encore deux
journées de championnat à disputer.
"Quand on a des joueurs déterminés qui
veulent aller jusqu'au bout d'eux mêmes,

on arrive à faire de belles choses""
souligne, Jacques Boujon, coach
principal.

Quand aux U16 coachés par Jean-Paul
Peronin, il aura fallu attendre la toute
dernière journée de championnat pour
fêter la montée. Au coude à coude
jusqu'au bout avec Aix les Bains, une
victoire 6-1 aura suffit au bonheur de nos
U16 pour les propulser en Régional 1.

"Cette saison s'est gagnée au mental. On
a d'abord eu un début de saison très
difficile avec un effectif compliqué à
gérer, des joueurs appelés en U18, pas de
gardien mais le groupe n'a rien lâché
avec un état d'esprit magnifique. On est
récompensé de tous les efforts
consentis" souligne Jean-Paul Peronin. 

#FORMATION
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EVIAN
CUP

Si l’Evian  Cup, est un rendez-vous
incontournable sur Evian durant le
week-end de Pâques, le Mundial
U7 l’est également en Mai sur
Thonon. Ces tournois restent avant
tout de belles fêtes du sport et un
grand moment de partage. 

Pour l'édition 2023, ces deux
manifestations ont réunis plus de
800 joueurs en catégories U7, U11
et U13 pour des rencontres placées
sous le signe de la bonne humeur
et du fair-play.

Les organisateurs avaient pensé à tout
pour permettre à tous ces apprentis
footballeurs de fouler les terrains mis à
leur disposition. 

Devant un public nombreux composé de
parents et d’amis, les jeunes ont pu
montrer l’étendue de leur talent au cours
de rencontres amicales et conviviales
mais très disputées, chacun voulant faire
étalage de ses qualités sous l’œil attentif
des éducateurs.

Les joueurs U14 et U15 du TEGG avaient
endossé le costume d’arbitre ou
d'encadrant et ils ont oeuvré, tout au
long de la journée,  sur les différents
terrains pour faire respecter les règles du
jeu et la bonne organisation. Même si la
bonne humeur était de mise au cours de
ces tournois, les participants ont fait
preuve d’engagement pour l'emporter
mais toujours en respectant l’adversaire.
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Une météo idéale s’était
également invitée à la fête avec
un soleil radieux qui a facilité le
bon déroulement des matchs.

MUNDIAL
U7



 

L'objectif fixé en début de saison ne semblait
pourtant pas inaccessible pour la réserve
coachée par Jean-Claude Duffour. Mais avec
quelques faux pas contre des équipes pourtant
à leur portée,  les réservistes sont restés à la
traine et même en finissant bien la saison, ils
n'ont pu accrocher la place de leader et
terminent la saison à un tout petit point de la
montée. Dommage !

La saison n'a pas été un long fleuve tranquille
pour les jeunes de la préformation et il leur a
fallu se battre jusqu'aux derniers matchs pour
accrocher leur maintien. 
Mais nos jeunes sont des combattants et les
U15 n'ont rien lâché pour passer le flambeau
aux U14.
Ces bons résultats sont le travail de toute
l'équipe d'éducateurs  de la préformation mais
aussi celui  déjà  réalisé en U13.

#Formation

Fierté et regrets, voilà qui résume bien la
saison des U18 R1. Fierté d'avoir pu s'installer
sur la seconde marche du podium mais
regrets car la 1ère place était accessible
pour les joueurs de Sofyane Cherfa. Une
mauvaise série de résultats sur le début de
l'année 2023 aura certainement coûté le
titre aux joueurs chablaisiens. 
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Les brêves du TEGG FC 

Championnes de France UGSEL

Les joueuses de la section sportive féminine
du collège Sacré Coeur se souviendront de
leur passage au collège. Cette équipe
composée de joueuses de Thonon Evian GG
FC, de l'AS Thonon et du CSL Perrignier ont
défendu les couleurs de leur collège pour
remporter le titre de "Championnes de
France UGSEL Futsal". Elles étaient
encadrées par leurs professeurs d'EPS,
Chloé Morel et Sylvain Boudier.

U18 R1 : Sur le podium

La réserve manque le coche 

#Section sportive Féminine

#Seniors
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Un bon travail réalisé à la pré-formation
#Préformation
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Les brêves du TEGG FC La fête du Football Féminin

A la fin de chaque saison, un grand
rassemblement féminin est organisé par le
District Haute Savoie Pays de Gex.
Cette année, c'est à Evian que s'est déroulé cet
évènement.
Cerise sur le gâteau, plusieurs joueuses du
groupe D2 Féminine étaient présentes pour une
séance "dédicace" qui a connu un vrai succès.

Le TEGG bien représenté  à l'OMS

Très attendue en janvier, la cérémonie de l'OMS
(Office municipal des Sports) récompense les
sportifs méritants de la ville de Thonon.  Thierry
Uvenard, coach de l'équipe D2 Féminine, a été
récompensé comme meilleur entraineur de
l'année.
Du côté des sports collectifs, c'est l'équipe de
Bryan Bergougnoux qui a reçu un trophée pour
son accession en National 2.

Jacky Boucly et Ahmed Tabani,
fidèles éducateurs

Une 2ème vie pour nos maillots

Le club de Thonon Evian soutient la pratique
du football hors de ses frontières auprès
d’équipes qui n’ont pas les moyens de s’offrir
des équipements. Ainsi, plusieurs fois dans la
saison, des maillots qui ne sont plus utilisés par
le club sont partis vers le Togo, le Gabon,
Madagascar, ou encore le Sénégal. Ces dons
sont rendus possibles grâce aux joueurs ou aux
associations caritatives qui acheminent les
maillots. Ces tenues retrouvent ainsi une
seconde vie et surtout font plaisir à ceux qui en
ont besoin.

#Football féminin

#Vie du club

#Vie du club

#Vie du club

Jacky Boucly  (en photo ci-dessus) et Ahmed
Tabani étaient déjà éducateurs à l’Olympique
Thonon Chablais, dès les années 90 pour Jacky
et depuis le début des années 2000 pour
Ahmed. Si on devait recenser le nombre
d’enfants passés dans les équipes de Jacky et
Ahmed, on serait sans doute impressionné.
Pour toutes ces années passées à transmettre
leur passion du football et a consacré leur
temps pour faire vivre le club, nous leur disons
un grand merci.
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COLINE

N é e  l e  1 3  j u i n  2 0 0 0
à  S a l l a n c h e s

A r r i v é e  a u  c l u b  e n  J u i l l e t  2 0 2 2
C l u b s  p r é c é d e n t s  :  A S  S a l l a n c h e s  -  O L  -  D F C O
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STEPHEN
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Arrivée au Thonon Evian GG FC
à l'aube de la saison 2022-2023,
Coline Stephen a fait un retour
aux sources. Partie du cocon
familial à l'âge de 15 ans pour
assouvir sa passion pour le
football, la native de Sallanches
a fait toute sa formation à
L'Olympique Lyonnais avant de
rejoindre Dijon où elle a passé 5
saisons dont 3 en D1.

Revenue dans la région auprès
de sa famille, Coline a tout
naturellement poursuivi son
parcours au TEGG où elle a  très
rapidement acquis une place
de titulaire indiscutable.

"Quand je suis arrivée au TEGG,
j'ai trouvé l'organisation plus
professionnelle qu'en D1. Cette
saison, j'ai pris beaucoup de
plaisir à jouer en ayant
beaucoup de temps de jeu. 
Le staff est le meilleur que j'ai
eu depuis que je joue au foot.
On avait un très bon groupe et
l'on s'entend toutes bien.
A cela s'ajoute le parcours en
Coupe de France qui a été une
très belle expérience" confie
Coline satisfaite de sa première
saison au club.
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UN METIER AU COEUR DU FOOT

rrivé au club pour prendre en
main la préparation physique de
l'équipe senior masculine, Nicolas
Robberechts s'est depuis investi à
200 % que ce soit au niveau de la
formation, pré-formation et
même l'école de Foot

J’avais une facilité dans le domaine scientifique que ce soit
chimie, physique et biologie. J’ai toujours été en recherche
constante pour comprendre les mécanismes physiologiques
du corps humain. Tout ça combiné à un professeur qui a été
mon mentor et qui était également prépa physique pour
une équipe de foot de seconde division belge ont fait que
cette discipline est devenu mon métier mais aussi une
passion

Préparateur physique demande une foule de qualités et compétences notamment au
niveau de la rigueur dans l’observation, dans les processus réflexifs mais également de
l’investissement et de la prise d’initiative. Autant de qualités auxquelles Nicolas
Robberechts rajoute la prise de risque qui selon lui est la partie la plus difficile du métier.

Si on veut avoir des champions, il faut être
prêt à prendre des risques dans la
préparation pour faire en sorte de
transformer une médaille d’argent ou de
bronze, en médaille d’or.
Si on ne prend pas ce risque, on sera toujours
un éternel deuxième

Préparateur physique
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A
Les bons résultats obtenus cette saison sont le résultat
d'un travail de fond qui a porté ses fruits. 
Quand vous l'aurez rencontré, vous ne pourrez plus
l'oublier. Rencontre...
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Son quotidien

Le travail de Nicolas sur l’équipe élite
senior est différent selon les périodes
d’une saison. En amont de la saison, c’est
préparer les calendriers d’entrainements,
calculer les différentes charges de travail
sur une semaine d’entrainement. Au
quotidien lors des séances, son rôle est
d’animer les échauffements, diriger le
travail athlétique avec un gros travail en
salle de musculation en fonction des
périodes de l’année. 
Chez les plus petits notamment à l’école
de foot, son rôle est plutôt un rôle de
coordination, avec un travail d’appuis, de
sauts de haies et de course car Nicolas
nous assure que « je suis intimement
convaincu que pour être un bon
footballeur, il faut être un bon coureur à
pied». Quand les jeunes atteignent le
stade de la formation (à partir de U14), la
partie athlétique entre en jeu avec des
séances de musculation et également
des exercices pour améliorer la PMA
(Puissance Maximale Aérobie) avec des
répétitions de courses à haute intensité. 

Si la plupart des joueurs, notamment
ceux qui ont connu le haut niveau, sont
conscients de l’importance de la
préparation physique d’autres n’arrivent
pas à faire les efforts même s’ils savent
qu’ils en ont besoin. Nicolas aime à
rappeler « Pour celui qui veut durer,
profiter du foot sur une longue carrière,
ça passe sur énormément de rigueur et
une bonne hygiène de vie.

L'importance de la prépa physique
chez les sportifs
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Aujourd’hui, on parle beaucoup de la
préparation invisible, qui fait référence aux
actions et habitudes qui ne sont pas liées
directement à l’entrainement physique mais
qui ont un impact significatif sur les
performances sportives. « Le sommeil est
capital car c’est entre 60 et 80% de la
récupération et il doit être de qualité. C’est
très compliqué parce que si on veut
contrôler le sommeil des joueurs, on devrait
vivre 100% du temps avec eux. C’est
impossible. Il y a des joueurs qui font parfois
des siestes l’après-midi, mais des siestes
d’une heure et demie. Et du coup le soir, ils
ont du mal à trouver le sommeil. La sieste ne
doit jamais dépasser 20/30 minutes max."
nous assure t-il.

Et la data dans tout ça ?

Je ne dis pas qu’elle doit être
irréprochable, parce que je suis quelqu’un
de très, très ouvert à ce niveau-là. À un
moment donné, on a tous nos besoins et
la vie fait que parfois, on traverse des
épreuves qui font que l’on a besoin de
s’exprimer. Parfois dans la nourriture,
parfois autrement ».

Hydratation et alimentation font aussi partie
de cette préparation invisible ainsi que la
prévention des blessures qui passe par la
responsabilisation des joueurs , ils doivent se
prendre en main. Il faut prendre le temps de
s’occuper de son corps » poursuit notre
préparateur physique.

La data donne beaucoup d’informations et
il faut trier les bonnes car beaucoup sont
inutiles. C’est un levier pour les joueurs pour
améliorer leurs performances. C’est une
aide précieuse parce que ça permet de
quantifier vraiment les charges, de voir
d’une semaine à l’autre si on a des joueurs
qui ont des baisses de performances. Le
meilleur outil data pour moi, c’est la
fréquence cardiaque. Elle a une variabilité
qui augmente dès qu’il y a un peu de
fatigue,  Donc c’est l’outil ‘’Golden’’ si je peux
m’exprimer ainsi, pour quantifier
notamment tout ce qui est fatigue et
charge de travail." conclut Nicolas.
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A l’initiative de Blandine et Elodie, deux joueuses D2F en alternance au sein du service
commercial, l’idée a été d’organiser un évènement dédié aux partenaires. Si une
manifestation uniquement focalisée sur le football ne paraissait pas forcément très
originale pour un club de Foot, petit à petit l’idée s’est imposée d’organiser une journée à la
fois sportive, de cohésion et surtout une journée de détente et d'échanges entre nos
partenaires. C’est ainsi que la 1ère édition du PARTNER’S Day est née !!

 

Si le service commercial a
énormément travaillé et pris
beaucoup de plaisir à organiser cet
évènement, nos partenaires ont
également répondu en nombre pour
participer à cette journée du 9 juin.

Environ 120 personnes réparties en 13
équipes, pour certaines aux noms
insolites, se sont déplacées au
Domaine de Blonay pour disputer
des épreuves sportives, de réflexion
mais aussi un peu plus originales
comme le ski à 4 ou encore la
dégustation d'insectes
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Une journée qui a fait l'unanimité parmi les participants
qui ont déjà hâte de se retrouver la saison prochaine
pour l'édition 2024 avec de nouvelles surprises !

Les équipes : Les Immobylettes, les Creazy Pears, les
Poirettes, les Culottés, les Indestructibles, l'agence tous
risques, R-Force, les Koh-Yautes, la team Tonic, la team
Promocash, la team Evian, la team Peillex et la  Ice
Team ont participés à ce bel évènement partenaire.

artner's Day
1ère édition
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LES CLASSEMENTS 
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AU 30 JUIN 2023

Pour retrouver toute l'actualité du Thonon Evian GG FC, rendez-vous sur le site internet officiel du
club www.grandgenevefootball.com.
L'univers des bleus et blancs en un seul clic pour suivre toute l'actualité du club, photos, interviews,
compte-rendus, vidéos

REJOIGNEZ-NOUS ‼ 



N2-D2FN2-D2F 
N2
D2F

Nouvel Abonnement

Réabonnement* 

90 €
80 €

COMBINÉ
40 €D2F

Nouvel Abonnement

Réabonnement*

45 €

ABONNEMENT SAISON 23-24

National 2 : 13 matchs
D2 Féminine : 11 matchs

60 €N2
Nouvel Abonnement

Réabonnement*

65 €

Thonon Evian Grand Genève FC | A Strive Football Group Company

42 GAME ON  | Juillet 2023 

Avantage : 10 % sur tous  vos achats boutique
*Réabonnement avant le  15 août 2023

Acheter votre abonnement en ligne sur www.grandgenevefootball.com

Abonnez vous 
en un clic
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C h e m i n  d e  l a  C h a p e l l e
D o m a i n e  d e  B l o n a y

7 4 5 0 0  P u b l i e r

w w w . g r a n d g e n e v e f o o t b a l l . c o m

A  S t r i v e  F o o t b a l l  G r o u p  C o m p a n y


